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INSTALACION

*

*

Compruebe que el voltaje de la placa de caracteristicas se corresponde con el de la vivienda.
Instale elhorno microondas en una superficie horizontal uniforme y estable que sealo suficientemente

fuerte para resistir el peso del horno microondas y de los utensilios que se coloquen dentro. Trételo

con cuidado.

Compruebe que el aparato no ha sufrido dafos. Compruebe que la puerta del horno microondas

se cierra perfectamente sobre su soporte y que la junta interna de la puerta esta en buenas
condiciones. Vacie el horno microondas y limpie su interior con un pafio suave humedecido.

No utilice este aparato si el enchufe o el cable de alimentacion estan estropeados, si no funciona

correctamente o si ha sufrido caidas u otros dafios. No sumerja en agua el enchufe ni el cable de
alimentacion. Mantenga el cable alejado de superficies calientes. Podria producirse un cortocircuito,

un incendio u otra averia.

No utilice un cable de extension: Si el cable de alimentacion es demasiado corto, solicite a un

electricista o persona calificada la instalacion de un tomacorriente cerca del dispositivo.

{ATENCION!

No conecte el horno microondas si esta
acio o sin el plato giratorio. Esto puede

causar daiios irreparables en el producto.

A ADVERTENCIA

Peligro de Choque Eléctrico
Desconecte el suministro de energia antes de
darle mantenimiento al aparato.

Vuelva a colocar todos los componentes y
paneles antes de hacer funcionar el aparato.

No seguir estas instrucciones puede ocasionar la
muerte o una descarga eléctrica.

PRECAUCION: El servicio de este aparato se
realizara unicamente por personal de servicio
calificado. Consulte el manual de servicio para
procedimientos propios de servicio para asegurar
el cumplimiento de los estandares nacionales

y para tomar las precauciones necesarias para
evitar posible exposicion excesiva a energia de
microondas
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Peligro de Choque Eléctrico
Conecte a un contacto de pared de conexién a
tierra de 3 terminales
No quite la terminal de conexién a tierra
No use un adaptador
No use un cable eléctrico de extension
No seguir estas instrucciones puede ocasionar
la muerte, incendio o descarga eléctrica..




Este aparato fue desarrollado
exclusivamente para uso doméstico.

Lea atentamente este manual antes de
comenzar a operar el horno microondas.
La instalacion del horno microondas debe
seguir las instrucciones descritas en este
manual.

Mantenga el cable lejos de las superficies
calientes y evite dejarlo colgado.

Antes de la instalacién, verifique el voltaje
del horno microondas. El horno microondas
no es voltaje bi-volt.

El horno microondas debe ser utilizado
s6lo por personas que conozcan todos

los procedimientos y cuidados que se
describen en este manual de instrucciones.
Asegurese de que sean capaces de operar
con seguridad el horno microondas y que
sepan los riesgos del uso indebido del
producto. Ensefie correctamente todas

las funciones y pase las instrucciones

de seguridad contenidas en el presente
manual.

El uso de accesorios no recomendados por
Whirlpool puede causar accidentes y dafios
al equipo y/o accesorios.

No encienda el horno microondas si esta
vacio. Esto dafiara el aparato.

No utilice el horno sin el plato de vidrio
giratorio.

Si la bisagra, el cierre o el sellamiento de
la puerta estan dafiados no use su horno
microondas hasta que haya sido reparado
por una persona entrenada por Whirlpool.
No utilice el horno microondas, si el cable
de alimentacion, el enchufe o el propio
aparato estan dafiados. Entre en contacto
con la red de servicios Whirlpool.

Al retirar los alimentos del interior del horno
microondas, use siempre los guantes
térmicos para evitar quemaduras. Los
utensilios se pueden calentar durante la
operacion del horno microondas.

No utilice el horno para secar la ropa,
guardar utensilios, pan u otros alimentos.
No coloque productos inflamables en el
interior o cerca del horno microondas.

CONSEJOS

Cmde su seguridad

Cuando se utiliza el horno microondas, si
usted observa humo, apague el producto
o0 simplemente retire el enchufe del
tomacorriente. Mantenga la puerta del
horno cerrada para sofocar las llamas.

La utilizacion del microondas para calentar
agua y otros liquidos, puede dar lugar a un
fenomeno llamado erupcién de ebullicidn
retardada. Es decir, lo contrario de lo que
ocurre cuando el agua se calienta por el
fuego, en el horno microondas, el agua

se calienta de manera uniforme sin la
formacién de las burbujas caracteristicas
de la ebullicion. El agua, a pesar de la
ausencia de burbujas, se encuentra en

la temperatura de ebullicion (100°C) y,

al entrar en contacto con la temperatura
externa del horno, puede causar derrames
que pueden causar quemaduras. Para
evitar esto, evite el uso de recipientes
estrechos de cuello pequefio (por ejemplo,
botellas) y deje reposar el agua durante
unos 30 segundos dentro del microondas
para que la temperatura baje un poco.

Los alimentos con piel, cascara o
membrana, tales como tomate, papa,
chorizo, salchichas, pimiento, etc. Deben
ser pinchados con un tenedor antes de ir
al horno. De lo contrario estos alimentos
pueden explotar.

Los envases completamente cerrados no
deben calentarse, ya que pueden explotar.
Los huevos deben cocinarse siempre sin la
cascara y con la yema perforada. Huevos
ya cocidos, incluso sin cascara, que deben
ser cortados para ser recalentados. Si esta
recomendacién no se sigue, los huevos
pueden explotar.

Los alimentos con poca humedad como

el pan, mani, etc. no se deben dejar
mucho tiempo en el horno, ya que pueden
incendiarse.

Los alimentos para bebés y biberones

se deben agitar y hay que comprobar la
temperatura antes de servir estos alimentos
alos nifios. jSI EL CALOR NO ESTA BIEN
DISTRIBUIDO EN LOS ALIMENTOS,
PUEDE CAUSAR QUEMADURAS!.



*  No coloque el biberén con el chupén en el horno
microondas, ya que puede explotar debido a
una obstruccion del chupo en el proceso de
calentamiento.

«  No frite nada en aceite o grasa, ya que es dificil
controlar la temperatura en estas circunstancias.

«  Euvite la acumulacién de residuos en la batiente
del horno o en la superficie de las trabas de

seguridad para no dafiar el sellamiento del horno.

*  No coloque en la parte superior del horno
microondas objetos, utensilios u otros
electrodomésticos. Estos se pueden caer al abrir
la puerta o dafiar su horno.

+  Es peligroso para cualquier persona que no esta
entrenada, el intento de una reparacién que
exija la eliminacion de cualquier cobertura de
proteccion contra la exposicion a la energia de
microondas.

*  No coloque ninglin animal vivo en el interior del
microondas.

*  No utilice estabilizador o “No-break” de
computadores, estos se pueden incendiar o
dafar el horno microondas.

*  Norecomendamos que se hagan almibares
en el horno microondas. Debido a las altas
temperaturas que los almibares y el azlcar
cristalizado alcanzan, pueden ocurrir dafios en
los accesorios 0 en partes del producto.

Recipientes adecuados para uso en el

horno de microondas

+  No cocine directamente sobre el plato giratorio.
Utilice recipientes adecuados para uso en horno
de microondas.

No cubra los alimentos con papel de aluminio.
Esto puede dafiar el horno de microondas por la
generacion de chispas.

+  Cuando caliente alimentos en recipientes de
plastico o de papel, observe constantemente el
horno debido a que es posible que se incendie.

+  Los recipientes de vidrio o de ceramica deben
ser lisos, sin ningun tipo de dibujo o detalle
en metal. Si esta recomendacién no se sigue,
durante la operacion del horno

+  microondas, se pueden producir chispas,
dafiando el aparato. ¢ Los recipientes de
plastico deben ser apropiados para su uso en
microondas.

+  No se recomienda usar utensilios metalicos en
el horno microondas. Se puede utilizar papel de
aluminio sélo para proteger partes pequefias de
los alimentos como, por ejemplo, extremidades
de muslo del pollo. En este caso, nunca deje
que el metal quede a menos de 5 cm de
distancia de las paredes internas del horno
microondas. Si esta recomendacion no se sigue,
durante la operacion del horno microondas, se
pueden producir chispas, dafiando el aparato.

*  No coloque materiales tales como tela, periddico
y papel comun dentro del horno. Se pueden
incendiar, dafiando el aparato.

Técnicas para cocinar en el horno de
microondas

Ubicacion de los alimentos: procure siempre
organizar el alimento en forma circular, dejando el
centro vacio, formando un anillo en el borde del
plato. Algunos alimentos necesitan ser mezclados,
volteados o reorganizados en los recipientes. los

de tamafio mediano o grande deben ser colocados
de lado para acelerar la coccion mas uniforme o
revueltos de los bordes hacia el centro y viceversa,
una o dos veces.

Coccion lenta: el uso de potencias menores permite
una mejor distribucion del calor en los alimentos y
hace que la crema se mantenga cremosa y que las
carnes mas duras ablanden.

Uso de tapas: los alimentos cocinados con tapa en el
fogdn (por ejemplo, el arroz) generalmente se deben
cocinar con tapa en el horno microondas. utilice la
tapa también en el horno microondas. utilice la tapa
del recipiente o improvise una tapa con un plato.
esto retiene el vapor y acelera la coccion.

Uso de toallas de papel: se puede utilizar toalla de
papel para absorber el vapor (por ejemplo, panes,
empanaditas y pollo, cuando desea que queden
secos) o para evitar derrames y absorber las grasas
(por ejemplo, de tocino, o de chorizo).

MICROONDAS EXCESIVA

PRECAUCIONES DE USO PARA EVITAR POSIBLE EXPOSICION A ENERGIA DE

NO intente operar este horno de microondas con:
a) Objeto atrapado en la puerta b) Puerta que no cierre adecuadamente
c) Dafios en la puerta, bisagra, cerradura o superficie de sellado.




ACCESORIOS Y MANTENIMIENTO

ACCESORIOS

En el mercado hay varios accesorios dispo-
nibles. Antes de adquirirlos, asegurese de que
son adecuados para el uso con microondas.
Asegurese de que los utensilios que emplea
son aptos para hornos de microondas y dejan
pasar las microondas antes de empezar a co-
cinar.

Cuando introduzca alimentos y accesorios en
el horno microondas, asegurese de que no
entran en contacto con las paredes internas
del electrodoméstico.

Esto es muy importante, especialmente cuan-
do se trata de accesorios de metal o con par-
tes metélicas.

* Si los accesorios que contienen metal entran
en contacto con las paredes internas del hor-
no microondas mientras esta funcionando, se
produciran chispas y el electrodoméstico se
estropeara.

No se puede usar recipientes metalicos de
comida y bebida durante el cocinado en el
microondas.

Para mejorar el rendimiento de la coccion, se
recomienda que coloque los accesorios en el
centro de la cavidad interna y totalmente pla-
na.

MANTENIMIENTO

Limpieza del horno de microondas

Para garantizar la conservacion de su horno
microondas Whirlpool, limpielo siempre que sea
necesario. Para esto siga las siguientes instrucciones:
1. Desconecte el enchufe del tomacorriente.

2. Internamente, use so6lo un pafio humedo con jabén o
detergente neutro. Nunca vierta agua dentro del horno.
3. Para limpiar el armazén de proteccion y la puerta,
utilice un pafio humedecido con agua y jabén neutro.
A continuacién, utilice un pafio humedecido solamente
con agua y para finalizar seque con un pafio seco o
papel absorbente. El panel de control sélo se debe
limpiar con un pafio seco o una toalla de papel.

4. Limpie el plato giratorio y nunca lo ponga en agua
fria después de la coccion. Este plato puede agrietarse
y romperse.

PLATO GIRATORIO DE CRISTAL

@ Utilice el plato giratorio de cristal con
todos los métodos de coccion. El
plato recoge la grasa y las particulas
de comida que, de otro modo,
quedarian en el interior del horno.
+ Coloque el plato giratorio de cristal
en el soporte.

SOPORTE DEL PLATO
GIRATORIO

< Utilice el soporte del plato giratorio
debajo del plato giratorio de cristal.
No coloque nunca otros utensilios
sobre el soporte del plato giratorio.
* Encaje el soporte del plato girato-
rio en el horno.

A ADVERTENCIA

Riesgo de Intoxicacion Alimentaria
No deje sus alimentos en el horno por mas
de una hora antes o después de su coccion.
No seguir esta instruccion puede ocasionar
intoxicacién alimentaria o enfermedad.

iIMPORTANTE!

Nunca use abrasivos, jabdn en pasta o
removedores, para prevenir dafios en el
producto.

Limpie inmediatamente cualquier liquido o
alimento derramado dentro del horno para
evitar manchas.

Limpie la parte interna del horno después

de la preparacién de los alimentos que
probablemente dejen residuos de grasas,
salsas y palomitas de maiz, para asegurar un
mayor tiempo de vida del producto y evitar
problemas de manchas o amarilleamiento en
el interior del horno microondas.

Para remover residuos mas dificiles, caliente
una jarra pequefia de agua con algunas
rodajas de limén por 3 6 4 minutos a potencia
méxima. El vapor generado durante el
calentamiento ayudara a ablandar la suciedad
y también a eliminar olores en el interior del
horno.




1 conociendo su producto

CONOCIENDO SU PRODUCTO

1.1 Marco del producto

1.2 Pantalla de la puerta

1.3 Salida de aire

1.4 Conducto de aire

1.5 Panel de control

1.6 Botdn de apertura de la puerta

CONOCIENDO EL PANEL DE CONTROL

:

1. Recetas
Teclas con recetas pre-programadas, sin
que sea necesario que programar el nivel
de potencia y el tiempo de coccion.

. Descongelar
Para descongelar carne, pollo o pescado.

3. Removedor de olores
Minimiza los olores internos que deja el
[ % < L calentamiento de las comidas.

e i 4. Teclas rapidas

o Con estos botones puede elegir

Bobidas  Tacos  MendDuco rapidamente un tiempo (1 min, 2 min 0 5

< A min). i .

Aoz Omeletts Mend Gourmst 5. Temporizador/Reloj

—DESCONGELAR I DEFROST

Para seleccionar un temporizador de cocina
(el Microondas no enciende) / Para ajustar
la hora del reloj.

6. DETENER/STOP

Detiene o cancela el funcionamiento del

Microondas

oETenER

90 00 o

Para ajustar los sonidos y pitidos de su

Microondas

Potencia

Elija el nivel de potencia de coccién y

prepare incluso los platos més delicados.

9. Seleccién
Para ajustar el tiempo de coccién o el peso
de los alimentos.

10.JetStart
Para iniciar el funcionamiento del horno
después que se ha introducido la
programacion, para confirmar los
parametros seleccionados en la pantalla o
para afiadir 30 segundos al tiempo de
coccion restante.

WICIo RAPIDO

e *

ENERGIA USO SUGERIDO

0w Ablandamiento de helados, mantequillas y quesos.
sigue calentando

160W Deshelamiento

350W Guisos a fuego lento, mantequilla derretida
Coccién mas cuidadosa, ej. salsas ricas en proteinas,

500 W I )
platos de queso y huevo y para finalizar guisos

650 W Coccién de pescados, carnes, verduras, etc.

750 W Coccién de pescados, carnes, verduras, etc.
Calentamiento de bebidas, agua, sopas claras, café,

900 W té u otrosalimentos con alto contenido de agua.
Si el alimento contiene huevo o nata elegir una
potencia menor

DIMENSIONES DEL PRODUCTO

390 mm

CONOCIENDO LOS SIMBOLOS DE LA PANTALLA

LNV DA WNR

. Indicador del Temporizador/ Reloj

. Indicador de Potencia

. Indicador de la funcién de Removedor de Olores
. Indicador de funcién del Mend

. Indicador de la funcién de Silencio

. Indicador del peso en gramos

. Indicador de la funcién de Omelette

. Indicador de funcién Arroz

. Indicador de la funcién de Pizza

10.Indicador de funcién de Palomitas
11.Indicador de la funcién de Descongelar



2 Instalacion

¢DONDE DEBO INSTALARLO?
El microondas debe estar instalado:
. En un lugar bien ventilado.
. En una superficie plana y nivelada que pueda soportar el peso del horno,
los utensilios utilizados y los alimentos que se van a preparar
. Lejos de televisores o radios, que pueden verse afectados por interferencia
de las microondas.

. Fuera del alcance de la luz solar o de fuentes de irradiacion de calor
(cocina, horno, etc.) y de la humedad. La temperatura ambiente en el local
donde se instala el horno no debe superar los 35 °C.

INSTALACION DE MICROONDAS
1. Retire las piezas que vienen dentro del microondas.
2. Limpie la cavidad interna del horno microondas con un pafio suave. (Para mas
informacion sobre los procedimientos de limpieza del horno microondas, véase
"MANTENIMIENTO").

No retire esta proteccion lateral, ya
que si se retira se dafiara el producto.

3. Siga las siguientes instrucciones para instalar su horno microondas en el nicho.
IDENTIFICACION DE LAS PIEZAS DE MONTAJE

ATENCION

Las piezas estan disefiadas exclusivamente para este modelo
(WM1711D).

Contenido del empaque del marco:
a. 4 tornillos (4x8 mm)

b. 4 tornillos (4x10 mm)

c. 8 tornillos (4x16 mm)

d. 4 tornillos (3x25 mm)

e. 4 pies roscables
f. 4 fijaciones para nichos
g. 1 conducto de aire

1 marco

Para sacar el maximo provecho de su microondas:

. Deje las rejillas de ventilacidn sin obstaculos para aumentar el
rendimiento del aparato y evitar el sobrecalentamiento de los
componentes del microondas. De lo contrario, el sobrecalentamiento
puede hacer que el horno se apague por si solo.

. Aseglrese de que las patas del horno estén en el lugar correcto y que
el espacio debajo del horno esté vacio para asegurar un flujo de aire
adecuado.

. Este horno esté destinado a ser instalado en un mueble sin puertas
(gabinete) segun las dimensiones contenidas en el Manual de
Instalacion.

. Las medidas de separacién recomendadas deben ser respetadas para
el funcionamiento seguro y eficiente del producto.

. No instale su horno microondas dentro de muebles con puertas.

Herr paralai
Para instalar su microondas necesitara:
h. 1 destornillador Philips
i. 1 destornillador
j. 1 par de guantes
1 cinta métrica

0 o

®

Estos articulos no acompafian al producto.

ATENCION

Este producto estd destinado a ser instalado en un nicho. No lo
utilice directamente sobre el banco. Un uso inadecuado puede

provocar riesgos de seguridad, pérdida de rendimiento y dafios
en el producto.

La instalacion debe seguir las instrucciones contenidas en este

manual, el INCUMPLIMIENTO DE LAS INSTRUCCIONES PUEDE
CAUSAR LA PERDIDA DE LA GARANTIA.



DIMENSIONES DEL NICHO

ATENCION
« El nicho requiere un espacio de ventilacién de 40 mm en la parte trasera del
mueble. verifique las instrucciones en la imagen de abajo.
El incumplimiento de este paso puede resultar en sobrecalentamiento del
producto y reducir su vida Util

medidas em mm

560 — 40

E
“
“

Q“»

380

medidas em mm

MONTAJE E INSTALACION

Instalacion del conducto de aire
Coloque el conducto de aire sobre la abertura superior del producto y fije con 4 tornillos

de 4x8 mm e segun la imagen de abajo. La abertura del conducto debe estar
orientada hacia el lado posterior del producto.

LDO0OOO8E
LOOBBOLE
BO000000
BOODOLLD
= BOBOODOD

Montaje de pie
1. Gire el producto de forma que la parte trasera quede hacia abajo apoyada
en una superficie para permitir la visualizacién de la base.

2. Monte los pies atornillandolos completamente en el soporte de pies que ya esta
fijado a la base.

BBBBBRED
DBBRRBRD
DRBRBRED

= DBBDRBRR

B




INSTALACION DEL MARCO:
1. Coloque el marco en la parte frontal del producto, observando la indicacién de
posicionamiento contenida en el marco.

ToP {

I | I | I
2. Fije el marco con los 4 tornillos de 4x10 mm ®  como se muestra a
continuacion.
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INSTALACION DEL PRODUCTO

1. Atornille los elementos de fijacién [} en el nicho utilizando 2 tornillos de 4x16
mm para cada fijador. Observe el posicionamiento como se muestra en la
siguiente imagen.

ATENCION

Los sujetadores deben estar completamente asentados tanto en la parte
superior e inferior del producto. Las pestafias de los sujetadores deben
descansar contra los lados de las pestafias de los sujetadores deben estar
contra los lados del nicho. Los sujetadores del mismo lado deben tener una
distancia de 30 cm (altura) entre si, use una cinta métrica o regla para esta
medida.

Pestafia
fijadora de
nicho ‘

2. Coloque el producto en el nicho teniendo cuidado de que el cable de
alimentacion del producto no se dafie o quede presionado por el producto.




3. Introduzca el producto en el nicho hasta que el marco quede encajado en los

fijadores del nicho segun las siguientes imagenes.

4. Atornille las cuatro esquinas del marco con los tornillos 3x 25mm, segun la e
siguiente imagen.

5. Una vez instalado el producto de acuerdo con el manual de instalacion, coloque la

plataforma giratoria de la siguiente manera:

« Coloque el soporte de la plataforma
giratoria en el fondo de la cavidad

« Encaje el soporte del plato y coloque
el plato sobre él.

o Compruebe con la mano que la
placa estd correctamente instalada
en el producto.

6. Conecte el enchufe del horno Microondas a una toma de corriente que debe ser
acorde con el voltaje del aparato.

7. Realice la siguiente prueba - "Probando el Microondas”.

ATENCION

« Después de la instalacion, retire la pelicula protectora de plastico del marco,
el panel de control y el botdn de liberacién del producto.

+ No encienda el Microondas si esta vacio o sin el plato giratorio. Esto podria
causar dafios irreparables al producto

PROBANDO EL HORNO MICROONDAS

Al encender su horno microondas por primera vez, o en caso de un corte de
corriente o de un fallo de alimentacion, la pantalla slo mostrara "12:00". Si desea
que la pantalla de su microondas muestre la hora, programe el reloj de acuerdo
con el procedimiento de “"AJUSTE DEL RELOJ".

=

Abra la puerta del horno.

Llene un vaso con agua limpia y fria y colécalo en el plato giratorio. Cierre la
puerta del horno.

Pulse la tecla JetStart La luz del horno se encenderd y el microondas comenzara
a funcionar a 900 W (potencia méaxima). La pantalla realizara una cuenta
regresiva de 30 segundos.

Para probar el sistema de seguridad de su horno microondas, abra la puerta
del horno durante su funcionamiento. El Microondas dejard de funcionar.
Siempre que quiera interrumpir temporalmente el funcionamiento, sin cancelar
la programacidn, abra la puerta del horno.

Para volver al funcionamiento normal, cierre la puerta del horno y pulse la tecla
JetStart El microondas reanudard su funcionamiento desde el punto en
que se detuvo.
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Para apagar el microondas, pulse la tecla Stop 1 vez. La luz del horno se
apagara y la programacion se borrara.

3 Operacion

POTENCIA
Para cocinar con potencia de microondas individualmente, pulse varias veces el
botén Micro para seleccionar el nivel de potencia de coccidn; a continuacion,
pulse el botén +/- para ajustar el tiempo de coccién deseado. El tiempo de
coccién maximo es de 90 minutos.

1. Presione el botdn Potencia.Se mostrara en la pantalla el nivel de potencia
pre-determinado (900 W) y el icono de vatios comenzara a parpadear.

2. Pulse teclado numérico para ajustar el tiempo.

3. Pulse el botdn JetStart para iniciar la funcion.

FUNCION DEL TEMPORIZADOR
Esta funcidn funciona como un temporizador de cocina, el microondas no funcionara.
Solo habra una cuenta regresiva y el microondas emitira un pitido al final de la cuenta
regresiva.

1. Pulse la tecla del Temporizador.

2. La pantalla mostrara "01:00". Utilice las teclas + y - para ajustar los minutos (de 1

a 60).
3. Pulse la tecla JetStart .

1"



AJUSTE DEL RELOJ

La funcién Reloj es una segunda operacion de esta tecla. Para ajustar la hora, siga
las instrucciones:
1. Pulse la tecla del Temporizador durante 3 segundos.
2. Utilice las teclas + y - para ajustar la hora (entre 0y 23).
3. Pulse la tecla JetStart y utilice las teclas + y - para ajustar los minutos
(entre 0y 59).
4. Pulse la tecla JetStart para confirmar y terminar.

6 Importante
Siga este procedimiento cada vez que quiera ajustar el reloj.

RECETAS PREPROGRAMADAS
Esta funcién permite seleccionar 6 tipos de recetas cotidianas y sin necesidad de
ajustes.

PALOMITAS
Sugerencia para una receta de PALOMITAS DE MAIZ PARA MICROONDAS.

INGREDIENTES: 1 paquete de palomitas para microondas (50 g o 100 g)

PREPARACION: Introduce el paquete de palomitas en el microondas sin el envoltorio
exterior, siguiendo las recomendaciones del fabricante:
1. Pulse la tecla de palomitas.
2. Utilice los botones + o - para elegir la porcién deseada (50 g o 100 g).
3. Pulse la tecla JetStart.
Saque el paquete del microondas y dbralo con cuidado para no quemarse con el
vapor que saldra del paquete.

ATENCION

® El tiempo de coccion del paquete de palomitas de maiz es solo una referencia. EL
momento ideal puede variar dependiendo del peso del paquete, tipo y calidad
del maiz, marca y vigencia del producto, entre otros. Para garantizar el mejor
resultado, después de iniciar el Microondas, escuche el estallido de las
palomitas. Cuando el intervalo entre una rafaga y otra es de aproximadamene.2
0 3 segundos le recomendamos que presione la tecla DETENER/STOP para apagar
el Microondas, en caso de que no lo haya hecho ya. No deje que las palomitas de
maiz exploten sin supervision.

® Si desea hacer mas de una bolsa de palomitas de maiz, para un mejor resultado,
deje que el producto se enfrie durante 5 minutos entre un paquete y otro.

CALENTAMIENTO DE LA PIZZA
Con esta funcién puedes calentar porciones de pizza refrigeradas (1 porcion de pizza, 2 pizza o
una pizza entera). Coloque el plato con la cantidad deseada de pizza dentro de Microondas:
1. Pulse la tecla Pizza.
2. Utilice las teclas + o - para elegir la porcién deseada (1. para una porcién de pizza,
2. para media pizza y 3. para una pizza entera).
3. Pulse la tecla JetStart
Al final del calentamiento, retire el recipiente del microondas con cuidado para no quemarse.

BEBIDAS
Con esta funcion puede calentar la clase de bebida que quiera: café, leche, agua, etc. Coloque la
taza con la bebida de su eleccion dentro del microondas y:
1.Presione la tecla de Bebidas.
2. Seleccione la cantidad deseada (1, 2 0 3 vasos) con los botones + o -,
3.Pulse la tecla JetStart.

TACOS

Con esta funcién puedes recalentar 1 02 unidades de Taco. Colocar un recipiente con los tacos y:
1. Presione la tecla Tacos.
2. Seleccione la cantidad deseada (1 o 2 unidades) mediante los botones + o -
3. Pulse la tecla JetStart.

ARROZ

Esta receta se recomienda para la preparacion de ARROZ BLANCO.

INGREDIENTES: 1 taza de arroz / 2 tazas de arroz; 2 ¥» tazas de agua a temperatura ambiente /
4 > tazas de agua a temperatura ambiente; 1 cuchara de aceite o aceite de oliva;
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1 diente de ajo / 2 dientes de ajo medianos; sal al gusto.

PREPARACION: En un recipiente apto para microondas y con bordes altos
(sugerido 10 cm), mezclar todos los ingredientes. Llévalo al microondas y:

1. Pulse el botén de Arroz.
2. Seleccione la porcion deseada (1 o 2 tazas de arroz) pulsando los botones +
0-
3. Pulse el botén JetStart para iniciar la coccion.
Al final del calentamiento, sacar el recipiente del microondas, con cuidado de no

quemarse con el vapor que saldra de la comida, tapar y esperar 5 minutos antes
de servir.

OMELETE
Sugerencia para preparar una receta OMELETE.
INGREDIENTES: 2 huevos; 1/4 cucharadita de sal; 1 cucharadita rasa de aceite
de oliva; 2 rebanadas de jamén picado; 2 rebanadas de queso mozzarella,
picadas; 1 cucharada de queso parmesano rallado; 1/2 tomate sin semillas
picado; perejil, cebollin y pimienta negra al gusto
PREPARACION: Batir ligeramente los huevos en un recipiente apto para
microondas (sugerencia: 19 cm de didmetro por 4,5 cm de altura) y afiadir el
resto de ingredientes. Mezclar bien, cubrir el recipiente con papel de plastico y
hacer pequefios agujeros para que salga el vapor. Coloque el plato en un horno
de microondas y:

1. Pulse el boton de Omelete.

2. Pulse el boton JetStart para iniciar la coccion.
Al final de la preparacion, retire el recipiente del horno microondas con guantes y
retire la pelicula de plastico con cuidado para no quemarse con el vapor que sale
de los alimentos.

MENU DERRETIR

CHOCOLATE FUNDIDO

A través de esta funcion puede fundir porciones que varian entre 50 g, 250 g y

500 g de CHOCOLATE.

INGREDIENTES: chocolate de su eleccién (chocolate con leche, semiamargo o
blanco).

PREPARACION: Corte el chocolate en trozos pequefios y coléquelo en un
recipiente adecuado para su uso en microondas:

1. Seleccione la opcién P1 (CHOCOLATE) pulsando el botdn Menu Derretir
repetidamente

2. Pulse la tecla JetStart para confirmar la seleccion.

3. Seleccione la porcién deseada (50 g, 250 g o 500 g) con los botones + o -,

4. Presione la tecla JetStart. para iniciar el calentamiento.

NOTA: Tras unos minutos de coccién (2 minutos para las porciones de 50 g y 250
g 0 02:30 minutos para la porcién de 500 g), el producto emitird un pitido y
aparecera la palabra "Stir" en la pantalla. Saque el recipiente del microondas y
mezcle bien. Vuelva a colocar los alimentos en el microondas y pulse la tecla

JetStart.

Cuando el alimento haya terminado de calentarse, retirelo del horno microondas
utilizando guantes, teniendo cuidado de no quemarse.

DERRETIR LA MANTEQUILLA
Con esta funcién puede fundir porciones que varian entre 100 g, 200 g y 400 g de

MANTEQUILLA.

INGREDIENTES: Barra(s) de mantequilla.

PREPARACION: Poner la(s) barra(s) de mantequilla en un recipiente apto para microondas,
cubrir con film de plastico y hacer pequefios agujeros para que salga el vapor. Llévalo al
microondas y:

1. Seleccione la opcién P2 (MANTEQUILLA) pulsando el botén Mend para Derretir
repetidamente.

2.Pulse la tecla JetStart para confirmar seleccion.

3.Seleccione la porcidn deseada (100 g, 200 g o 400 g) con los botones + o -.

4.Pulse |a tecla JetStart para iniciar el calentamiento.



MENU DULCE
PUDIN
Sugerencia para preparar el PUDIN
INGREDIENTES: 1 lata de leche condensada; 1 V- latas de leche entera; 4 huevos;
4 gotas de esencia de vainilla.
PREPARACION: Batir todos los ingredientes en la batidora y verter la mezcla en un
molde de pudin apto para microondas (sugerimos 20 cm de diametro por 9 cm de
alto) previamente recubierto con el almibar. Cubrir con film de plastico y hacer
pequefios agujeros para que salga el vapor:

1. Seleccione la opcion P1 (PUDIN) pulsando la tecla Menu Dulce.

2. Pulse la tecla JetStart.
Después de la preparacion, deje reposar el pudin durante 15 minutos y refrigérelo
durante al menos 3 horas.
NOTA: Debido a la alta temperatura que alcanza el azticar, WHIRLPOOL recomienda
el uso de almibar ya preparado para el helado, o la preparacion en la olla como se
indica a continuacion:
INGREDIENTES: V- taza de azlcar y % de taza de agua.
PREPARACION: En una sartén, mezdlar los ingredientes y llevarlos al fuego lento de la cocina
hasta que se forme un caramelo. Retirar del fuego y esperar a que se enfrie un poco antes de
verterlo sobre el molde para pudin.

CUPCAKES

Sugerencia para una receta de Tarta de TAZAS

INGREDIENTES: 1 huevo; 3 cucharadas soperas rasas de harina; 3 cucharadas soperas rasas
de azicar; 2 cucharadas soperas rasas de chocolate en polvo; 1 cucharada sopera rasa de
cacao en polvo; 3 cucharadas soperas rasas de leche; 3 cucharadas soperas rasas de aceite;
1 cucharadita rasa de mantequilla/margarina; 1 pizca de levadura en polvo; 1 pizca de sal;
canela al gusto.

PREPARACION: Poner el huevo en una taza de 300 ml y batir bien con un tenedor. Afiadir el
azlcar, la mantequilla/margarina, el aceite y la leche y sequir batiendo. A continuacion, afiadir
el resto de los ingredientes y mezclar muy bien. Lleva la taza al microondas y:

1 Seleccione la opcién P2 (PASTEL/Torta de Taza) pulsando repetidamente la tecla Mend
Dulces.

2 Pulse la tecla JetStart.

Al final de la preparacion, sacar la taza del microondas y consumir la tarta atin caliente, con la
ayuda de una cuchara en la propia taza.

BROWNIE
Sugerencia para la receta de BROWNIE DE CHOCOLATE.

INGREDIENTES: 2 cucharadas de harina; 8 cucharadas de azlicar; 8 cucharadas de
chocolate en polvo; 2 huevos; 4 cucharadas de leche entera; 4 cucharadas de aceite; 2
cucharadas de mantequilla a temperatura ambiente; 75 g de chocolate de su eleccion
(con leche, semidulce o blanco) cortado en trozos.

PREPARACION: Mezclar la mantequilla con el az(icar y remover bien hasta que el azicar
incorpore la mantequilla. Afiadir la leche, los huevos y el aceite y remover bien. Afiadir
la harina de trigo y el chocolate en polvo y remover hasta obtener una mezcla
homogénea. Vierta la masa en un molde de horno apto para microondas (sugerencia: 22
cm de didmetro por 6 cm de alto) forrada con papel de horno, y distribuya el chocolate
picado sobre la masa sin mezclarlo. Cubrir con papel de hornear, colocar en el microondas

y:
1. Seleccione la opcion P3 (BROWNIE) pulsando la tecla Menu Dulce
repetidamente.
2. Pulse el botdn JetStart para iniciar la coccion.
Al final de la coccidn, retire el recipiente del horno de microondas con guantes, teniendo
cuidado de no quemarse. Retirar el papel de horno y desmoldar el Brownie. Servir
mientras esté caliente.

FONDUE DE CHOCOLATE
Sugerencia para una receta de FONDUE DE CHOCOLATE.

INGREDIENTES: 75 g de chocolate semidulce troceado / 150 g de chocolate semidulce
troceado; 75 g de chocolate con leche troceado / 150 g de chocolate con leche troceado;
100 g de nata espesa / 200 g de nata espesa; 1 cucharada de brandy de jengibre o licor
de su eleccion / 2 cucharadas de brandy de jengibre o licor de su eleccion.
PREPARACION: En un recipiente apto para microondas con bordes altos (sugerencia: 19
cm de didmetro por 7 cm de altura) mezclar los chocolates con la mitad de la leche (50
g para 1 receta o 100 g para 2 recetas). Colocar el molde en el microondas y:

[N

. Seleccione la opcién P4 (FONDUE CHOCOLATE) pulsando repetidamente la tecla
Men Dulce.

. Pulse la tecla JetStart .

. Seleccione la cantidad de fondue deseada (1 para200go0 2 para400g) con los
botones + o -.

. Pulse la tecla JetStart para iniciar el calentamiento.

Una vez finalizado el calentamiento, en ambas cantidades (200 g y 400 g) se afade el

resto de la nata y el brandy y se mezcla bien. Si lo considera necesario, después de la

preparacion, afiada tanta méas crema como desee. Si necesita recalentar la fondue, vuelva

a colocar el molde en el microondas y caliéntelo en intervalos de 1 minuto a 70% de

potencia.

A wWN

MENU GOURMET

PASTA

Esta funcion se recomienda para la coccion de la pasta seca MACARRON con formas de Penne y
Fusili (Tornillo)

INGREDIENTES: 100 g de pasta / 250 g de pasta; 500 ml. de agua / 1 L de agua a temperatura
ambiente; sal al gusto.

PREPARACION: No es necesario utilizar aceite o aceite de oliva en esta receta, si lo prefiere,
afiadalo después de la coccion. Coloque todos los ingredientes en un recipiente apto para
microondas (sugerencia: 21 cm de didmetro por 9,5 cm de alto). No es necesario cubrirlo.
Coldquelo dentro del microondas y:

1. Seleccione la opcion P1 (PASTA) pulsando la tecla Menti gourmet.

2.Pulse la tecla JetStart .

3. Seleccione la cantidad de pasta que desea (100 g 0 250 g) con los botones + 0 -

4. Pulse el boton JetStart para iniciar la coccion.

RISSOTTO

Puede preparar muchas recetas de risotto diferentes con esta funcion, siempre y
cuando se hagan con la misma cantidad de arroz y liquido que se indica en la
sugerencia de la receta.

Receta sugerida para el RISOTO DE PALMITO.

INGREDIENTES: 2 cucharadas de mantequilla; 1 cebolla picada del dia; 1 diente de
ajo picado; 1 taza de vino blanco seco; 1 taza (180 g) de arroz arborio; 1 tableta de
caldo de verduras; 400 ml. de agua; 150 g de queso mozzarella cortado en dados; 1
vaso de palmito.
PREPARACION: En un recipiente alto apto para microondas (sugerencia 21 cm de
didmetro por 9,5 cm de alto), afiada la cebolla, el ajo, el arroz y la mitad de la
mantequilla. Liévelo al microondas y:

1. Seleccione la opcién P2 (RISOTO) pulsando repetidamente la tecla Mena

Gourmet.

2. Pulse el bot6n JetStart para iniciar la coccion.
Mientras tanto, calentar el agua en otra cacerola, disolver en ella el caldo de
verduras y reservar. Después de 4 minutos de calentamiento (cuando la pantalla
muestre "19:00"), el producto emitird un pitido y la palabra "addfood" aparecerd
en la pantalla. Abra la puerta, afiada el vino y mezclar. Una vez hecho esto,
devuelva los alimentos al microondas y pulse JetStart para continuar la
preparacion. Después de otros 4 minutos de calentamiento (cuando la pantalla
muestre "15:00"), el producto emitird un pitido y a la palabra "addfood" aparecera
en la pantalla. Abra la puerta, afiada el caldo preparado previamente y mezcle.
Devuelva la comida al Microondas y pulse JetStart para continuar la preparacion.
Después de otros 5 minutos de calentamiento (cuando la pantalla muestre
"10°00") el producto emitird un pitido y la palabra "addfood " aparecera en la
pantalla. Abra la puerta, afiada el palmito picado y mezcle bien. Vuelva a colocar los
alimentos en el microondas y pulse JetStart para continuar la preparacion.
Al final de la coccién, saque el recipiente del Microondas con la ayuda de guantes,
afiada el queso y el resto de la mantequilla y mezcle bien.

VERDURAS

Esta funcion puede utilizarse para cocinar varios tipos de LEGUMBRES, como coliflor, brécoli,
calabacin, chayote, zanahorias, etc.

INGREDIENTES: 300 g de su verdura favorita cortada en cubos o tallos; 200 ml de agua
a temperatura ambiente; 1 diente de ajo; sal al gusto.

PREPARACION: En un recipiente apto para microondas (sugerencia: 21 cm de didmetro por
9,5 cm de didmetro)
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agregue todos los ingredientes y mezcle bien. Cubra el recipiente con una envoltura
de plastico y haga pequefios agujeros para que escape el vapor. Microondas y:

1. Seleccione la opcién P3 (VERDURAS) presionando por la tecla Meni gourmet
repetidamente.

2. Pulse la tecla JetStart para empezar a cocinar

Al final de la coccidn, retire el recipiente para microondas con la ayuda de guantes,
teniendo cuidado de no quemarse con el vapor que sale de la comida. Retire el ajo y
el agua residual y sirva.

PURE DE PAPAS

INGREDIENTES: 1 kg de papas cortadas en dados; 100 ml de agua a temperatura

ambiente; 1 cucharada de requeson; 1 cucharada de mantequilla; 4 cucharadas de

nata; 1 cucharada de queso parmesano rallado; 1 cucharada de aceite de oliva; sal al

gusto.

PREPARACION: En un recipiente apto para microondas (de 24 cm de didmetro y 7 cm

de alto), colocar las papas y el agua. Cubrir con film de plastico y hacer pequefios

agujeros para que salga el vapor. Lleve el recipiente al microondas y:

1.Seleccione la opcion P4 (PURE DE PAPAS) pulsando repetidamente la tecla Ment
Gourmet.

2.Pulse el boton JetStart para iniciar la coccion

Al final del calentamiento, retire el recipiente del microondas con cuidado

DESCONGELAR

BOTONES PARA CARNE, POLLO O PESCADO

1. Presione la tecla Carne, Pollo o Pescado para descongelar el tipo de carne que
desee.

2. Usando las teclas + o -, seleccione la cantidad, en gramos a descongelar (100 g
a 2000 g).

3. Pulse la tecla JetStart para iniciar el descongelamiento.

Durante la descongelacién, sonara un pitido y la pantalla mostraré la palabra
“Turn Food". Abra la puerta del microondasy voltee la carne/pollo. Cierre la puerta y
presione la tecla JetStart para seguir descongelando. Si la carne no se da vuelta
después de un tiempo, el microondas seguira su programacién normalmente,
pero la descongelacién puede no ser satisfactoria.

BOTON JetStart
Pulse el botén JetStart y el horno se encendera durante 30 segundos a 900 W
de potencia. También puede utilizar la tecla JetStart para confirmar los
pardmetros seleccionados en la pantalla. Si desea afiadir mas tiempo, simplemente
pulse las teclas + y - o la tecla JetStart Cada vez que se pulse la tecla JetStart
se afiadirdn 30 segundos al tiempo restante en la pantalla.

TECLA DE VOLUMEN

Con esta funcion, puede ajustar los sonidos y pitidos emitidos por su horno
microondas.

Su horno microondas tiene 3 niveles de volumen, y puede ajustarlos pulsando la tecla
de volumen.

« Presione una vez para hacer sonidos al maximo nivel.

« Presione dos veces para configurar los sonidos al minimo.

* Mantenga presionado durante 3 seg. dejar tu producto en silencio

MODO DE ESPERA / BLOQUEO DEL PANEL

Este modo se activa siempre que no haya interaccion con el producto durante mas de
un minuto.

Después de un minuto sin interaccién, el producto entra modo de espera y el panel
se bloqueara. Si intenta usar el cualquier funcion en este momento, la palabra DOOR
aparecera en la pantalla, indicando que para desbloquear el producto debe abrir la
puerta y cerrar de nuevo.
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TECLAS RAPIDAS

Con estas teclas puede iniciar rapidamente una coccién de 1 min, 2 min o 5 min
Simplemente presione el tiempo deseado (1, 2 o 5 minutos) y el microondas
comenzara a cocinar en potencia maximo. Puede presionar la tecla JetStart

para aumentar el tiempo en 30 segundos 0 mas de no quemarse con el vapor que saldra,

triturar bien las papas y afiadir el resto de los ingredientes. Mezclar bien y servir.
Puede agregar tiempo presionando las teclas rapidas (1, 2 0 5 min.) o las
teclas +y - repetidamente o puede combinar las teclas para configurar
diferentes tiempos (ej. 1 min + 2 min. tecla para configurar 3 min.)

CARNE MOLIDA

Sugerencia de receta para SALSA BOLOGNESA.

INGREDIENTES: 500 g de carne picada; 4 cucharadas de

aceite de oliva; 1 cebolla picada grande; 3 dientes de ajo picados; 1 lata de
jitomate sin piel, cortado en cubos; 10 g de puerro picado; sal, pimienta negra y
orégano al gusto.

MODO DE PREPARACION: En un bol de bordes altos (sugerencia 21 cm de
didmetro por 9,5 cm de alto) y apto para microondas, afiadir la cebolla, el puerro,
el aceite de oliva y el ajo. Mezclar bien, llevar al microondas y:

1. Seleccione la opcion P5 (CARNE MOLIDA) presionando la tecla Meni gourmet
repetidamente.

2. Pulse la tecla JetStart para empezar a cocinar.

Después de 3 minutos de calentamiento (cuando la pantalla muestre “14:00”), el
producto emitird un pitido y aparecerd la palabra “add food” en la pantalla. Abra la
puerta, agregue el tomate y mezcle. Regrese la comida al Microondas y presione
JetStart para seguir cocinando. Después de otros 2 minutos de preparacion
(cuando la pantalla muestre “12:00"), el producto emitira un pitido y la palabra *
add food” aparecerd en la pantalla. Abra la puerta, agregue la carne molida, sal,
pimienta negra y el orégano y mezclar muy bien. Devolver la comidaal Microondas
y presione JetStart para continuar cocinando. Al final de la preparacion, retire la
comida del microondas con guantes y revuelva bien.

oIM PORTANTE

Utilizar preferentemente recipientes refractarios de vidrio o cerdmica. No use
recipientes de plastico ya que pueden derretirse. Tampoco es necesario utilizar
envases de papel, ya que pueden incendiarse.

TECLA REMOVEDOR DE OLORES

Esta funcién permite suavizar los olores provenientes de la preparacion de alimentos
dentro del horno.

1. Abra la puerta del microondas y asegurese de que el aparato esté vacio.

2. Cierre la puerta, presione la tecla de la tecla removedor de oloresy luego
presione JetStart Entonces la funcion se iniciara automéaticamente.

3. Espere a que termine el programa o presione la tecla DETENER/STOPen
cualquier momento para detener el programa.

4. El procedimiento se puede repetir, solo repita los pasos anteriores.

NOTA: Para eliminar los residuos persistentes, caliente una jarra pequefia de agua
con unas rodajas de limén durante 3-4 minutos a méxima potencia. El vapor
generado durante el calentamiento ayudara a eliminar los olores del interior del
horno y también para ablandar la suciedad.



Anexo Instrucciones de uso de producto para Ecuador segun RTE INEN 123.
Medidas Importantes de Seguridad requeridas para el cumplimiento de las regulaciones en Ecuador:

Este aparato no esta destinado para ser usado por personas (incluidos nifios) cuyas capacidades
fisicas, sensoriales o mentales estén reducidas, o carezcan de experiencia o conocimiento, salvo si
han tenido supervision o instrucciones relativas al uso del aparato por una persona responsable de su
seguridad.

Los nifios deberian ser supervisados para asegurar que no juegan con el aparato.

ADVERTENCIA: Solo permita a nifios usar el horno sin supervision cuando haya dado instrucciones
adecuadas para que el uso el horno sea de forma segura y los dafos que puede causar el uso
inapropiado sean entendidos.

Este microondas no es apto para ser empotrado.

Este microondas no debe instalarse a una altura igual o superior a 900 mm por encima del piso.

Este producto es seguro para ser utilizado en cualquier cocina del mundo. Sin embargo, en relaciéon
a requerimientos especificos para Ecuador, no se recomienda su uso en ciudades ubicadas sobre los
3000 metros del nivel al mar.

ADVERTENCIA: Si la puerta o los empaques de la puerta estan dainados, el horno no debe funcionar
hasta que haya sido reparado.

ADVERTENCIA: Es peligroso para cualquier persona que no sea un técnico calificado, realizar
operaciones de mantenimiento o reparacion que impliquen extraer la cubierta que proporcione
proteccion contra la exposicion a la energia del microondas.

ADVERTENCIA: Los liquidos y otros alimentos no deben ser calentados en recipientes sellados
porque son susceptibles de explotar
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